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efgyk l'kfädj.k ds fy, Hkkjr ljdkj dh ;kstuk;sa 

 

 

Mk- ohjsUnz dqekj] vfLlVsaV izksQslj  

f”k{kk foHkkx] Mh-ih-ch-,l- ih-th- dkfyt vuwi”kgj  

cqyUn”kgj mRrj&izns”k HkkjrA  

 

vk”k; 

efgyk l'kähdj.k dks Ckgqr vklku 'kCnksa esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS fd blls efgyk,a 

'kfä'kkyh curh gS ftlls og vius thou ls tqM+s lHkh QSlys Lo;a ys ldrh gS vkSj ifjokj vkSj 

lekt esa vPNs ls jg ldrh gSA lekt esa muds okLrfod vf/kdkj dks çkIr djus ds fy, mUgsa 

l{ke cukuk efgyk l'kähdj.k gSA efgykvksa esa ,slh rkdr gS fd og lekt vkSj ns'k esa cgqr dqN 

cny ldsA fdlh Hkh lekt ds fodkl dk lh/kk lEcU/k ml lekt dh efgykvksa ds fodkl ls 

tqM+k gksrk gSA efgykvksa ds fcuk O;fä] ifjokj vkSj lekt ds fodkl dh dYiuk Hkh ugha dh tk 

ldrh gSA efgykvksa ds fodkl ds fy, ljdkj us dqN ;kstukvksa tSls csVh cpkvks csVh i<+kvks] 

mTToyk ;kstuk] lqdU;k le`f) ;kstuk vkSj dLrwjck xk¡/kh ckfydk fo|ky; ;kstuk vkfn dh 

'kq#vkr dh gSA vkb, bu ;kstukvksa ds ckjs esa foLrkj ls tkurs gSaA 

eq[; “kCn& efgyk l'kähdj.k] leku osru dk vf/kdkj] dU;k Hkzw.k gR;k] dLrwjck xka/kh ckfydk 

Ldwy] laifÙk ij vf/kdkj 

 

Hkkjr esa efgyk l'kähdj.k 

Hkkjr dh vk/kh vkcknh efgykvksa dh gS vkSj 

fo'o cSad dh ,d fjiksVZ ds vuqlkj vxj 

efgyk Je esa ;ksxnku ns rks Hkkjr dh fodkl 

nj ngkbZ dh la[;k esa gksxhA fQj Hkh ;g 

nqHkkZX; dh ckr gS fd flQZ dqN yksx efgyk 

jkstxkj ds ckjs esa ckr djrs gSa tcfd 

vf/kdrj yksxksa dks ;qokvksa ds csjkstxkj gksus dh 

T;knk fpark gSA gky gh esa ç/kkuea=h dh 

^vkfFkZd lykgdkj ifj"kn* dh igyh cSBd esa 

10 ,sls çeq[k {ks=ksa dks fpfàr fd;k x;k tgka 

T;knk /;ku nsus dh t:jr gSA nqHkkZX; dh ckr 

;g gS fd efgykvksa dk Je tula[;k esa 

;ksxnku rsth ls de gqvk gSA ;g yxkrkj 

fpark dk fo"k; cuk gqvk gSA ysfdu fQj Hkh 

efgyk jkstxkj dks vyx Js.kh esa ugha j[kk 

x;k gS us'kuy lSaiy losZ ¼68 oka jkmaM½ ds 

vuqlkj 2011&12 esa efgyk lgHkkfxrk nj 25-

51 izfr”kr Fkh tks fd xzkeh.k {ks= esa 24-8 

izfr”kr vkSj 'kgjh {ks= esa ek= 14-7 izfr”kr 

FkhA tc jkstxkj dh deh gS rks vki efgykvksa 

ds fy, iq#"kksa ds leku dk;Z voljksa dh 

mEehn dSls dj ldrs gSa\ ,d iq#"k T;knk 

le; rd dke dj ldrk gS mls ekr`Ro 

vodk'k dh t:jr ugha gksrh gS vkSj dgha Hkh 

;k=k djuk mlds fy, vklku gksrk gS fuekZ.k 

dk;ksaZ esa efgykvksa ds fy, ikyuk ?kj ;k 

f'k'kqvksa ds fy, ikyu dh lqfo/kk eqgS;k djkuk 

t:jh gksrk gSA 

,sls dbZ dkj.k gSa ftuls Hkkjr dh efgyk 

Jfed lgHkkfxrk nj esa fiNys dqN o"kksaZ esa 

fxjkoV vkbZ gS vkSj ;g nj nf{k.k ,f'k;k esa 

ikfdLrku ds ckn lcls de gSA usiky] HkwVku 

vkSj ckaXykns'k esa tula[;k ds vuqikr ds 

vuqlkj efgyk jkstxkj T;knk gSA bu {ks=ksa ds 

iq#"k dke djus ds fy, Hkkjr vkrs gSa vkSj 

muds ihNs efgyk,a vius ifjokj ds 

Hkj.k&iks"k.k ds fy, [ksrksa esa dke djrh gSA 

Hkkjr ds ldy ?kjsyw mRikn ¼GDP½ eSa efgyk,a 

ek= 17 izfr”kr dk ;ksxnku ns jgh gSA 

varjjk"Vªh; eqæk dks"k ¼IMF½ ds vuqlkj 

fØlVhu yxkMsZ dk dguk gS fd T;knk ls 

T;knk efgyk,a vxj Je esa Hkkxhnkjh djs rks 

Hkkjr dh GDP 27 izfr”kr rd c<+ ldrh gSA 

efgyk l'kähdj.k ds fy, fn, x, vf/kdkj 

leku osru dk vf/kdkj& leku ikfjJfed 

vf/kfu;e ds vuqlkj vxj ckr osru ;k 
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etnwjh dh gks rks fyax ds vk/kkj ij fdlh ds 

lkFk Hkh HksnHkko ugha fd;k tk ldrk A 

dk;Z&LFky esa mRihM+u ds f[kykQ dkuwu&  

;kSu mRihM+u vf/kfu;e ds rgr vkidks ofdaZx 

Iysl ij gq, ;kSu mRihM+u ds f[kykQ f'kdk;r 

ntZ djkus dk iwjk gd gSA dsaæ ljdkj us Hkh 

efgyk deZpkfj;ksa ds fy, u, fu;e ykxw fd, 

gSa] ftlds rgr ofdaZx Iysl ij ;kSu 'kks"k.k ds 

f'kdk;r ntZ gksus ij efgykvksa dks tkap yafcr 

jgus rd 90 fnu dk isM yho nh tk,xhA 

dU;k Hkzw.k gR;k ds f[kykQ vf/kdkj&  

Hkkjr ds gj ukxfjd dk ;g drZO; gS fd og 

,d efgyk dks mlds ewy vf/kdkj ^thus ds 

vf/kdkj* dk vuqHko djus nsaA xHkkZ/kku vkSj 

çlo ls iwoZ igpku djus dh rduhd fyax 

p;u ij jksd vf/kfu;e ¼PCPNDT½ dU;k Hkzw.k 

gR;k ds f[kykQ vf/kdkj nsrk gSA 

laifÙk ij vf/kdkj& fganw mÙkjkf/kdkjh 

vf/kfu;e ds rgr u, fu;eksa ds vk/kkj ij 

iq'rSuh laifÙk ij efgyk vkSj iq#"k nksuksa dk 

cjkcj gd gSA 

xfjek vkSj 'kkyhurk ds fy, vf/kdkj& fdlh 

ekeys esa vxj vkjksih ,d efgyk gS rks ml ij 

dh tkus okyh dksbZ Hkh fpfdRlk tkap çfØ;k 

fdlh efgyk }kjk ;k fdlh nwljh efgyk dh 

mifLFkfr esa gh dh tkuh pkfg,A 

efgyk l'kähdj.k& efgykvksa dk ikfjokfjd 

ca/kuksa ls eqä gksdj vius vkSj vius ns'k ds 

ckjs esa lkspus dh {kerk dk fodkl gksuk gh 

efgyk l'kähdj.k dgykrk gS 

efgyk Js"Brk& lekt esa efgykvksa dks lEeku 

dh „f"V ls ns[kk tkuk pkfg, D;ksafd vkt ds 

le; esa efgyk gj {ks= esa vkxs gS pkgs oks f'k{kk 

dk {ks= gks ;k fQj [ksy dk {ks= gksA 

efgyk l'kfädj.k ds fy, cukbZ xbZ ;kstuk;sa 

fuEu gSa% 

1- csVh cpkvks csVh i<+kvksa dk;ZØe% bl 

dk;ZØe dh 'kq#vkr 25 tuojh 2015 esa 

ikuhir] gfj;k.kk ls gqbZA bl dk;ZØe dk 

eq[; mís'; yM+fd;ksa dh e`R;q nj dks de 

djuk vkSj mudksa f'kf{kr djuk gSA bl 

dk;ZØe ds varxZr lekt esa yM+fd;ksa ds 

lkFk gks jgs Hksn&Hkko dks [kRe djuk vkSj 

mUgsa lekt esa cjkcj dk Hkkxhnkj cukuk 

gSA 

2- fd'kksfj;ksa ds l'kfädj.k ds fy, jktho 

xk¡/kh ;kstuk ¼lcyk½% ;g dk;ZØe efgyk 

,oa cky fodkl ea=ky; }kjk 1 vçSy 

2011 dks 'kq: fd;k x;kA bl dk;ZØe ds 

varxrZ 11ls 18 o"kZ dh fd'kksfj;ksa dks 

ikSf"Vd vkgkj vkSj vk;ju dh xksfy;ka 

lfgr vU; dbZ fpfdRlk lqfo/kk nh tkrh 

gSA 

3- bafnjk xka/kh ekr`Ro lg;ksx ;kstuk&  

;g dk;ZØe efgyk ,oa cky fodkl 

ea=ky; }kjk 28 väwcj 2010 dks 'kq: 

fd;k x;kA bl ;kstuk ds varxZr 19 lky 

vkSj blls vf/kd mez dh efgykvksa dks 

igys nks cPpksa ds tUe ds le; foÙkh; 

lgk;rk nh tkrh gSA ;g foÙkh; lgk;rk 

nks fdLrksa esa 6000 #i;s dh lgk;rk nh 

tkrh gSA 

4- dLrwjck xka/kh ckfydk fo|ky; ;kstuk% 

bl ;kstuk dh 'kq#vkr 2004 esa gqbZA blds 

varxZr mu fiNM+s vkSj xzkeh.k {ks=ksa dh 

efgykvksa dks lk{kj cukuk gS tgk¡ dh f'k{kk 

nj jk"Vªh; efgyk f'k{kk nj ls de gksA 

bl ;kstuk esa dsaæ ljdkj 75 izfr”kr vkSj 

jkT; ljdkj 25 izfr”kr dk ;ksxnku djrh 

gSaA ftlds 75 izfr”kr vuqlwfpr 

tkfr@tutkfr@vR;ar fiNM+k oxZ rFkk 

vYila[;d leqnk; dh ydfM+;ksa dks rFkk 

25 izfr”kr xjhch js[kk ls uhps okyh 

yM+fd;ksa dks f'kf{kr djuk gSA 

5- ç/kkuea=h mTToyk ;kstuk% ;g ;kstuk 

ç/kkuea=h eksnh }kjk 1 ebZ 2016 dks dh 

x;h FkhA bl ;kstuk ds varxZr xjhc 

efgykvksa dks eq¶r ,yihth xSl dusD'ku 

feysaxsA bl ;kstuk dk eq[; mís'; xzkeh.k 

{ks=ksa esa [kkuk cukus esa ç;ksx gksus okys 

thok'e bZa/ku dks de djuk vkSj bldh 

txg ,yihth xSl dks c<+kok nsuk gSA bl 

;kstuk ds rgr efgykvksa dks l'kä djuk 

vkSj muds lsgr dks csgrj cukuk gSA 

6- Lok/kkj ?kj ;kstuk% bl ;kstuk dh 'kq#vkr 

efgyk ,oa cky fodkl ea=ky; }kjk 

2001&02 dh x;hA bl ;kstuk ds varxZr] 

os';kvksa] fo/kokvksa] dSn ls fjgk gqbZ 

efgykvksa vkSj vU; ihfM+r efgykvksa dk 

iquokZl djk;k tkrk gSA bu efgykvksa dks 

bl ;kstuk ds varxZr t:jh dkuwuh lykg] 

fpfdRlk vkSj vU; lqfo/kk,a çnku dh tkrh 

gSA bl ;kstuk ds varxZr bu ihfM+r 

efgykvksa dks 'kkjhfjd vkSj ekufld :i ls 
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etcwr djuk vkSj lekt dh eq[; /kkjk ls 

tksM+uk gSA 

7- efgykvksa ds fy, çf'k{k.k vkSj jkstxkj 

dk;ZØe% ;g dk;ZØe efgyk ,oa cky 

fodkl ea=ky; }kjk 1986&87 esa 'kq: 

fd;k x;k FkkA bl dk;ZØe ds varxZr 16 

o"kZ vkSj blls vf/kd mez dh efgykvksa dks 

dkS'ky fodkl }kjk Lo&jkstxkj ds ;ksX; 

cukuk gSA bl ;kstuk ds fy, vuqnku jkf'k 

lh/ks laLFkk@laxBu vkSj xSj&ljdkjh 

laxBuksa dks igqapk;h tkrh gSA 

8- yM+fd;ksa vkSj efgykvksa dks vkfFkZd le`f}% 

yM+fd;ksa vkSj efgykvksa dks vkfFkZd :i ls 

l'kä cukus ds fy, lqdU;k lèf) vkSj 

tu&/ku ;kstuk tSls dk;dZze Hkh pyk, 

tk jgs gSaA tgka tu&/ku ;kstuk ds rgr 

djhc vk/ks ls t~;knk cSad vdkmaV 

efgykvksa }kjk gh [kqyok, x, gSaA blds 

lkFk gh efgykvksa dks leku volj miyC/k 

djkus ds fy, yxHkx 7-88 djksM+ efgyk 

m|fe;ksa dks djhc lok 2 yk[k djksM+ dk 

yksu miyC/k djk;k x;kA 

bu dk;ZØeksa ds }kjk ;g vk'kk dh tkrh gS fd 

vkus okys le; esa Hkkjrh; efgyk;sa l'kä gks 

ik,axh vkSj Hkkjr ds fodkl esa cjkcj dh 

Hkkxhnkj cu ik,axhA  

fiNys dqN o"kksaZ esa Hkkjrh; efgykvksa dh fLFkfr 

lkekftd] vkfFkZd] 'kSf{kd vkSj LokLF; lwpdksa 

ds :i esa igys ls csgrj gqbZ gSA twu 2018 esa 

vkbZ lSaiy jftLVªs'ku losZ ds eqrkfcd 2013 ls 

Hkkjr esa ekr` e`R;q nj esa djhc 22 izfr”kr dh 

deh ntZ dh xbZ gSA efgykvksa dks çlo ds 

nkSjku feyus okyh eSVjfuVh yho dks Hkh 

c<+kdj 6 eghus dj fn;k x;k gS vkSj ljdkjh 

vLirkyksa esa lqjf{kr çlo djkus ij tksj fn;k 

tk jgk gSA 

blds vykok dU;k Hkzw.k gR;k vkSj efgyk 

vijk/kksa esa Hkh dkQh deh vkbZ gSA 2012 esa gq, 

fuHkZ;k dk.M ds ckn jsi] fgalk vkSj NsM+NkM+ ds 

dkuwuksa dks vkSj t~;knk l[r cuk;k x;k gSA 

us'kuy Økbe fjd‚MZ C;wjks ds vk¡dM+ksa ds 

vuqlkj efgykvksa ds lkFk gksus okys vijk/kksa dh 

fjiksfVaZx igys ls vf/kd gks jgh gS] tcfd 

vyx&vyx dkj.kksa ls ;s fjiksVZ igys dkQh 

de ntZ dh tkrha FkhA 

vkfFkZd ekspsZ ij efgyvksa dks etcwr cukus ds 

fy, m|ferk fodkl dk;ZØeksa ds tfj;s 

efgykvksa dks vkRefuHkZj cukus dh dksf'k'k dh 

tk jgh gSA ç/kkuea=h eqæk ;kstuk] LVSaM&vi 

bafM;k] LVkVZ&vi bafM;k vkSj jk"Vªh; xzkeh.k 

vkthfodk ds rgr Lo;a lgk;rk lewg ;kstuk 

Hkh efgykvksa dks foÙkh; :i ls lqjf{kr vkSj 

Lora= cukus esa lg;ksx dj jgh gSA 

efgykvksa dh lqj{kk ds fygkt ls dk;Z LFky 

ij ;kSu mRihM+u ds f[kykQ dkuwu] v‚uykbu 

f'kdk;r ç.kkyh] efgyk gsYiykbu vkSj iSfud 

cVu tSls ç;ksx fd, x, gSaA blds vykok 

efgyk l'kähdj.k ds fygkt ls lcls t:jh 

rhu rykd çFkk dks Hkh [kRe djus dh dksf'k'k 

py jgh gSA 

f'k{kk ds Lrj ij Hkh csVh cpkvks vkSj csVh 

i<+kvks dk;ZØe ds tfj;s Ldwyksa esa yM+fd;ksa 

vkSj yM+dksa dk cjkcjh ij nkf[kyk gqvk gSA 

jkthfrd Lrj ij Hkh efgykvksa dks vkxs c<+kus 

ds fy, iapk;rh pqukoksa esa efgykvksa ds fy, 33 

çfr'kr vkj{k.k dk fu;e rS;kj fd;k x;k gS] 

tcfd dqN jkT;ksa esa vkj{k.k dk ;s çfr'kr 50 

Qhlnh rd dj fn;k x;k gSA 

blds vykok efgykvksa dks vkSj l'kä cukus ds 

fy, efgyk vkj{k.k fcy dks ikfjr djkus dh 

djhc nks n'kd ls rS;kjh py jgh gSA bl 

fo/ks;d dks lky 1996 esa efgykvksa ds 

jktuhfrd l'kähdj.k ds fy, is'k fd;k FkkA 

efgyk vkj{k.k fo/ks;d dks 6 ebZ 2008 dks 

jkT;lHkk esa çLrqr fd, tkus ds 2 lky ckn 9 

ekpZ 2010 dks bls jkT;lHkk ls ikfjr djk 

fy;k x;kA ysfdu yksdlHkk esa i;kZIr lnL;ksa 

dh la[;k u gksus ds dkj.k bl fo/ks;d ij 

vHkh rd dksbZ dkuwu ugha cuk;k tk ldk gSA 

laln ds fupys lnu yksdlHkk esa flQZ 12 

Qhlnh efgyk lkaln gSa] tcfd jkT; lHkk esa 

Hkh ;s la[;k egt 12-8 Qhlnh gh gS tksfd 

oSf'od vkSlr 22 çfr'kr ls dkQh de gSA 

2017 esa vkbZ baVj ikfyZ;kesaVjh ;wfu;u dh 

fjiksVZ ds eqrkfcd Hkh Hkkjrh; laln esa 

efgykvksa dk çfrfuf/kRo Lrj dkQh uhps gSA 

tgka nqfu;k ds dqy 193 ns'kksa esa Hkkjr dh 

jSafdax 147osa uacj ij gSA 

Hkkjr esa efgykvksa ds dke esa Hkkxhnkjh dk 

çfr'kr Hkh flQZ 26 Qhlnh gh gSA tcfd Hkkjr 

esa efgykvksa dh fgLlsnkjh dqy tula[;k dk 

djhc 48 Qhlnh gSA jkstxkj esa efgyksa dh bl 

fLFkfr ds dkj.k Hkkjr czkthy Jhyadk vkSj 

baMksusf'k;k tSls ns'kksa ls Hkh fiNM+k gqvk gSA 
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blds lkFk gh efgyk LokLF; ds fygkt ls 

Hkkjr esa ekr`&e`R;q nj usiky vkSj Jhyadk tSls 

de fodflr ns'kksa ls Hkh vf/kd gS] tksfd 

efgyk l'kähdj.k ds fy, xaHkhj pqukSrh gSA 

fu’d’kZ& 

tsaMj lekurk dk fl)kar Hkkjrh; lafo/kku dh 

çLrkouk] ekSfyd vf/kdkjksa] ekSfyd drZO;ksa vkSj 

uhfr funsZ'kd fl)karksa esa çfrikfnr gSA lafo/kku 

efgykvksa dks u dsoy lekurk dk ntkZ çnku 

djrk gS vfirq jkT; dks efgykvksa ds i{k esa 

ldkjkRed HksnHkko ds mik; djus dh 'kfä Hkh 

çnku djrk gSA 

yksdrkaf=d 'kklu O;oLFkk ds <kaps ds varxZr 

gekjs dkuwuksa] fodkl laca/kh uhfr;ksa] ;kstukvksa 

vkSj dk;ZØeksa esa fofHkUu {ks=ksa esa efgykvksa dh 

mUufr dks mís'; cuk;k x;k gSA ikapoh 

iapo"khZ; ;kstuk ¼1974&78½ ls efgykvksa ls 

tqM+s eqíksa ds çfr dY;k.k dh ctk; fodkl dk 

„f"Bdks.k viuk;k tk jgk gSA gky ds o"kksaZ esa] 

efgykvksa dh fLFkfr dks vfHkfuf'pr djus esa 

efgyk l'kähdj.k dks çeq[k eqís ds :i esa 

ekuk x;k gSA efgykvksa ds vf/kdkjksa ,oa dkuwuh 

gdksa dh j{kk ds fy, o"kZ 1990 esa laln ds ,d 

vf/kfu;e }kjk jk"Vªh; efgyk vk;ksx dh 

LFkkiuk dh xbZA Hkkjrh; lafo/kku esa 73osa vkSj 

74osa la'ksk/kuksa ¼1993½ ds ek/;e ls efgykvksa ds 

fy, iapk;rksa vkSj uxjikfydkvksa ds LFkkuh; 

fudk;ksa esa lhVksa esa vkj{k.k dk çko/kku fd;k 

x;k gS tks LFkkuh; Lrjksa ij fu.kZ; ysus dh 

çfØ;k esa mudh Hkkxhnkjh ds fy, ,d etcwr 

vk/kkj çnku djrk gSA 

lanHkZ& 

1- csVh cpkvks csVh i<+kvks ;kstuk 

2- lqdU;k le`f) ;kstuk 

3- ckfydk le`f) ;kstuk 

4- CBSE mM+ku Ldhe 

5- ek/;fed f'k{kk ds fy, yM+fd;ksa ds fy, çksRlkgu dh jk"Vªh; ;kstuk 

6- /kuy{eh ;kstuk 

7- jkT; ljdkj ckfydk ;kstuk,a 

8- Archive- One Stop Centre Scheme 

9- Archive- Women Helpline Scheme 

10- UJJAWALA: A Comprehensive Scheme for Prevention of trafficking and Rescue, 

Rehabilitation and Re-integration of Victims of Trafficking and Commercial Sexual 

Exploitation 

11- Sakhi Niwas 

12- Ministry approves new projects under Ujjawala Scheme and continues existing projects 

13- SWADHAR Greh (A Scheme for Women in Difficult Circumstances) 

14- NARI SHAKTI PURASKAR 

15- Awardees of Stree Shakti Puruskar, 2014 & Awardees of Nari Shakti Puruskar 

16- Women Helpline Scheme 

17- Mahila Shakti Kendras (MSK) 

18- NIRBHAYA 

19- Mahila police Volunteers 

 

https://wcd.nic.in/schemes/archive-women-helpline-scheme
https://wcd.nic.in/schemes/ujjawala-comprehensive-scheme-prevention-trafficking-and-rescue-rehabilitation-and-re
https://wcd.nic.in/schemes/ujjawala-comprehensive-scheme-prevention-trafficking-and-rescue-rehabilitation-and-re
https://wcd.nic.in/schemes/ujjawala-comprehensive-scheme-prevention-trafficking-and-rescue-rehabilitation-and-re
https://wcd.nic.in/schemes/sakhi-niwas
https://wcd.nic.in/schemes/ministry-approves-new-projects-under-ujjawala-scheme-and-continues-existing-projects
https://wcd.nic.in/schemes/swadhar-greh-scheme-women-difficult-circumstances
https://wcd.nic.in/schemes/nari-shakti-puraskar
https://wcd.nic.in/schemes/awardees-stree-shakti-puruskar-2014-awardees-nari-shakti-puruskar
https://wcd.nic.in/schemes/women-helpline-scheme-2
https://wcd.nic.in/schemes/mahila-shakti-kendras-msk
https://wcd.nic.in/schemes/nirbhaya
https://wcd.nic.in/schemes/mahila-police-volunteers

